
＜朝食・大掃除＞ 
 

あっという間に最終日の朝になりました。オリジナル体操をして、元気に朝のスタート

をきりました。しっかり朝食を食べ、三日間お世話になった部屋の掃除をしました。シー

ツや枕カバーを外して綺麗に畳んだり、畳に落ちたゴミを拾ったり、てきぱきと動く様子

が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ほうとう作り＞ 
楽しみにしていたほうとう作り。クラスごとに分かれて民宿で行いました。子ど

もたちは夢中で小麦粉をこね、少しずつまとまっていく様子を楽しんでいました。

麺に切る場面では、大きな包丁をゆっくりと動かし、慎重に切っていく様子が印象

的でした。最後は、民宿の方が野菜と一緒に調理してくださり、美味しくいただき

ました。自分たちで作ったほうとうは格別です。 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

＜忍野八海見学＞ 
初日から不安定だった天気も晴れ、富士山が顔を見せてくれました。ほうとう作りの宿

から歩いて忍野八海に向かい、「中池」「鏡池」「お釜池」「湧池」の４つの池を見学し

ました。どの池も透き通っていて、綺麗に底が見えました。 

 

 

 

 

 


